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DESCRIZIONE

Questo libro ¢ una preziosa raccolta di consigli e piccoli trucchi per affrontare in modo completamente
naturale 1 diversi inestetismi e le trasformazioni che interessano la pelle di viso e corpo nel corso degli
anni. Vi troverete tecniche di automassaggio ed esercizi di 'ginnastica facciale', ricette di maschere e
peeling, impacchi a base di erbe e molti altri trattamenti facilmente realizzabili a casa vostra con
ingredienti naturali. Per ogni specifico problema sono indicate le soluzioni piu adatte; si spiega inoltre
come, senza grandi investimenti di tempo e di denaro, sia possibile avere un aspetto sempre curato e
fresco.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

350 Semplici Rimedi Naturali - Joanna Hakimowa - Libro - Per ringiovanire viso e corpo - Acquistalo
online, ... La consegna ¢ rapida ed efficiente.

350 semplici rimedi naturali. Per ringiovanire viso e corpo. Ediz. illustrata ... Rimedi Naturali fatti in casa
per liberarsi dell'alluce valgo 1.252 ... 14.350 ...

LIBRO 300 E PIU RIMEDI NATURALI PER RINGIOVANIRE VISO E CORPO JOA?!
HAKIMOWA 0 ... Per ringiovanire viso e corpo. Ediz. illustrata. ... 350 semplici rimedi naturali.
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