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Questo é solo un estratto dal libro di 365 frullati vegan. In perfetta salute con un arcobaleno di frutta
e verdura. Il libro completo puo essere scaricato dal link sottostante.
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DESCRIZIONE

Il libro contiene 365 ricette facili da realizzare con tantissimi salutari ingredienti: frutta, verdura, cerali e
semi. ora tu puoi preparare e bere un nuovo frullato tutti i giorni dell'anno.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Scopri 365 frullati vegan. In perfetta salute con un arcobaleno di frutta e verdura di Kathy Patalsky, Lucia
Pannacci: spedizione gratuita per i clienti Prime e per ...

I1 libro contiene 365 ricette facili da realizzare con tantissimi salutari ingredienti: frutta, verdura, cerali e
semi. ora tu puoi preparare e bere un nuovo frullato ...

365 frullati vegan. In perfetta salute con un arcobaleno di frutta e verdura ¢ un libro di Patalsky Kathy
pubblicato da Macro Edizioni nella collana L'arte di ...
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365 FRULLATI VEGAN. IN PERFETTA SALUTE CON UN ARCOBALENO DI FRUTTA E
VERDURA

Leggi dipiu ...
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