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DESCRIZIONE

Per lungo tempo, l'Aloe Vera è stata usata come medicamento naturale e solo adesso ci si sta rendendo
pienamente conto della validità delle sue proprietà terapeutiche. Il gel contenuto nelle foglie carnose della
pianta è ricco di vitamine, aminoacidi e minerali e può essere utilizzato per creare succhi e lozioni. Lo
spettro d'azione di questa pianta così versatile è molto ampio e va dal lenimento delle scottature solari
fino alla stimolazione del sistema immunitario. L'Aloe Vera è anche efficace contro tutti i tipi di disturbi
della pelle e le sue proprietà antinfiammatorie possono essere sfruttate nel trattamento dell'artrite e dei
reumatismi.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Guida completa per scegliere l'aloe vera con le migliori proprietà ed evitare ... L'Aloe Vera è una pianta
conosciuta ... importanti proprietà terapeutiche e ...

L'aloe vera è un concentrato di virtù terapeutiche. ... L'Aloe vera è una pianta utilizzata principalmente
sotto ... ed è la specie più nota tra tutte ...

... beneficiare appieno delle proprietà terapeutiche di questa pianta ... bisogno della pianta di Aloe Vera, ...
Aloe Vera da bere…è davvero efficace per ...
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ALOE VERA. LE PROPRIETÀ TERAPEUTICHE DI UNA PIANTA VERSATILE ED
EFFICACE

Leggi di più ...
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