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DESCRIZIONE

Perché l'intervento in presenza di un attacco di panico sia davvero efficace, chi decide di prestare soccorso
prima di tutto deve essere in grado di comprenderne cause, caratteristiche principali e sintomi. Chi soffre
di attacchi di panico, infatti, ha bisogno di indicazioni precise. La prima parte del volume fornisce quindi
le conoscenze di base per comprendere il fenomeno, indispensabili per assimilare ed eseguire
correttamente il protocollo d'intervento. La seconda parte entra nel vivo del Basic Psychological Support:
istruzioni dettagliate, fase per fase, guidano il lettore nell'esecuzione delle manovre, con fotografie e
strumenti di approfondimento e rapida consultazione. In appendice, uno schema riassuntivo del protocollo
facilita ulteriormente la comprensione dell'esatta sequenza delle manovre e dei comportamenti da attuare
e da evitare.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Attacchi di panico e ansia acuta. Soccorso psicologico di base. 2,251 likes · 2 talking about this.
Finalmente anche tu potrai apprendere come essere...

Perché l'intervento in presenza di un attacco di panico sia ... Attacchi di panico e ansia acuta Soccorso
psicologico di ... quindi le conoscenze di base per ...

Attacchi di panico e ansia acuta. Soccorso psicologico di base, Libro di Donato Cattani, Paolo Scapellato.
Sconto 15% e Spedizione con corriere a solo 1 euro.
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Leggi di più ...
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