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DESCRIZIONE

"Carnevale e psiche" è un libro per conoscere il Carnevale attraverso uno sguardo psicoculturale che si
apre sul mondo interiore. Si tratta di una visione volta a cogliere i significati simbolici, mitici e archetipici
del Carnevale attraverso un percorso tra studi etnografici, storici e culturalisti, per protendersi verso le
profondità dell'Anima-Psiche e dei suoi aspetti d'Ombra. Il libro prende in analisi i temi della maschera,
del riso, degli aspetti oscuri e burleschi del carnevalesco mondo infero che viene in superficie nella forma
di una festa trasgressiva e rigenerante. I caratteristici temi della sessualità, della morte e della rinascita, del
capovolgimento anarcoide, dell'ostentazione della follia, delle abbuffate e di ogni liceità sono considerati
come espressioni di una buffonesca ma scaltra alleanza tra Dioniso e Mercurio. Questi due maestri mitici
del Carnevale hanno il sostegno e l'assenso di altre divinità come Saturno, Ecate, e Persefone, Giove, Pan,
considerate espressioni di tratti archetipici della natura umana. La tesi di fondo tende a capovolgere il
comune modo di pensare al Carnevale in quanto festa rivolta al mero recupero dei piaceri e dei diritti della
carne, considerando invece il suo carattere patologizzante volto a fare anima nell'individuo e nella
collettività. L'Anima, nella sua essenza archetipica femminile, ribalta psicoculturalmente il dominio
dell'uomo sulla donna, nonché la logica di ogni potere dominate



2

COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Amore e Psiche, una delle più belle storie d'amore mai raccontate

Burlamacco è terapeutico. La maschera ufficiale del Carnevale di Viareggio, inventata da Uberto Bonetti,
è un toccasana per la psiche e il buonumore. A
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