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DESCRIZIONE

Questo è un libro libertario ma spietato. Perché per vivere nella libertà, nella vera libertà, occorre essere
lucidi, avere uno sguardo critico che non conceda sconti, ma insieme essere capaci di bellezza e tenerezza
nei comportamenti. Susanna Schimperna parla di politica, amore, eros, scuola, depressione, disturbi
alimentari, solitudine, rabbia, prigioni, animali, verità, tempo. Sempre da una prospettiva sorprendente,
che a prima vista sembrerà rivoluzionaria, eccentrica, forse addirittura assurda, ma che poi non si potrà
fare a meno di considerare, superati i pregiudizi, per quello che veramente è: sensata. La sensatezza di un
pensiero anarchico che, in una società in cui gli individui si sentono sempre più impotenti, è l'unico
capace di tracciare una strada che permetta di uscire dal lamento, dall'indignazione sterile e dalle
stupidaggini sul pensiero positivo. Una strada che, semplicemente e con fierezza, possiamo chiamare
Felicità.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Cattivi pensieri. Appunti per lo studio della felicità è una guida per imparare il coraggio di essere liberi e
non soccombere alla depressione e alla rabbia sterile ...

Cattivi pensieri. Appunti e metodi per lo studio della felicità è un libro di Susanna Schimperna pubblicato
da Castelvecchi nella collana Le Polene: acquista su IBS ...

Cattivi pensieri. Appunti e metodi per lo studio della felicità è un libro di Schimperna Susanna pubblicato
da Castelvecchi nella collana Le Polene, con argomento ...
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