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DESCRIZIONE

Ti concentri sui dettagli o consideri il quadro globale? Sei portato per la matematica, l'analisi, le scienze
esatte o prediligi la poesia, le lettere, l'arte? La risposta è nel tuo cervello. O meglio, nell'emisfero che
predomina. Se hai una propensione per una data materia di studio a scapito di un'altra del tutto diversa, lo
devi al grado di sviluppo di uno dei due emisferi cerebrali. Quello sinistro è preposto alle attività
analitiche e linguistiche; quello destro sovrintende alle emozioni e alle conoscenze non verbali. Ti sarà
capitato di convincerti di essere totalmente "negato" in un dato ambito (per esempio la matematica, terrore
di molti studenti...). Invece si tratta semplicemente di capire più a fondo il funzionamento del tuo cervello
e sfruttarne le potenzialità. Attraverso simpatici test e giochi, Daniel Curry ti permette di scoprire il lato
dominante del tuo cervello, per fartene conoscere il funzionamento e raggiungere un equilibrio ottimale.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Che emisfero sei?: Matematico o poeta? Te lo rivela l'emisfero dominante (Salute, benessere e psiche)
(Italian Edition) - Kindle edition by Daniel Curry, I. Dal Brun.

Title: Che emisfero sei, Author: Edizioni il Punto d'Incontro, Name: ... Matematico o poeta? Te lo rivela
l'emisfero dominante. - Daniel Curry. Issuu company logo

novita' PSICOLOGIA Daniel Curry. Jean-Marie Delecroix e Nathalie Delecroix. CHE EMISFERO SEI?
Matematico o poeta? Te lo rivela l'emisfero dominante CON TEST ED ...
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