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DESCRIZIONE

La mezza età coincide con una vera e propria crisi d'identità, normale e persino necessaria per la crescita
individuale. E un periodo di bilanci, in cui spesso un lavoro interessante, una bella casa e un conto
corrente fornito non bastano a colmare i rimpianti, i sogni irrealizzati e soprattutto gli sconvolgimenti,
anche emotivi, che fanno ritenere questa fase della vita come una "nuova adolescenza". Felicitas Romer ci
ricorda che questa condizione delicata merita uno sguardo critico e grande attenzione. Anche se ci si
conosce da tanti anni, occorre essere curiosi verso il "potenziale residuo" del partner e avere il coraggio di
manifestare i propri desideri, senza nasconderci. Con suggerimenti pratici, esercizi e questionari, l'Autrice
ci guiderà alla riscoperta del partner e della nostra relazione con lui, per tornare ad avere uno scambio
intimo, costruttivo, solido e appassionante.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

COPPIE SULL'ORLO DI UNA CRISI DI MEZZA ETA' far crescere e rivitalizzare la relazione. romer
felicitas Disponibilità: Normalmente disponibile in 5 giorni

Lee ahora en digital con la aplicación gratuita Kindle.

Trova orlo al prezzo più basso su Trovaprezzi.it, il primo comparatore prezzi italiano! Cerca in un batter
d'occhio i prezzi migliori e le occasioni da non perdere ...
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