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DESCRIZIONE

Ogni persona, almeno una volta nella vita, sperimenta la perdita di qualcuno di caro. Alcuni reagiscono
"scegliendo di morire" anche loro, non affrontando il cambiamento e vivendo una vita mutilata. Altri
riescono a plasmare dolore e ricordi dando origine a nuovi adattamenti. Una strada certamente non facile,
ma la sola che permette di elaborare questo passaggio e di mantenere un "dialogo" con la persona amata. Il
percorso comporta una serie di passaggi in qualche modo obbligati: ¢ sicuramente un momento di
sofferenza, confusione, d'ambivalenza; ¢ il tempo della preparazione al nuovo, dell'accettazione del
cambiamento e della "ristrutturazione" delle proprie risorse di fronte alla nuova realta. In questo volume
le autrici offrono 1 punti di riferimento per capire e affrontare le situazioni di lutto.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Encuentra Dalla crisalide alla farfalla. Come superare la sofferenza della morte e del lutto (I prismi) de
Maria Bonfantini, Marilena Motta (ISBN: 9788821550935) en ...

Dalla crisalide alla farfalla. Come superare la sofferenza del lutto ¢ un libro di Bonfantini Marinella
Motta Marilena , pubblicato da San Paolo Edizioni ...

Libro di Marinella Bonfantini, Marilena Motta, Dalla crisalide alla farfalla - Come superare la sofferenza
del lutto, dell'editore San Paolo Edizioni, collana I prismi.
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