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DESCRIZIONE

Non si può insegnare lo Zen: è un percorso che ciascuno deve intraprendere a partire da sé, alla scoperta
della propria natura. Come unica guida nel viaggio personale verso l'illuminazione, le antiche sentenze dei
maestri. In questa raccolta, Leonardo Vittorio Arena ha affiancato aforismi della saggezza orientale a
campioni del pensiero e della poesia occidentali per offrire un assaggio della sensibilità Zen, specie a chi
vi si accosti per la prima volta. Parabole fulminee, dialoghi paradossali, frasi di grandi autori invitano a
riflettere sul valore della meditazione, sull'interiorità come fonte di realizzazione.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Diario zen. Saggezza per principianti è un libro di Arena L. V. (cur.) pubblicato da BUR Biblioteca Univ.
Rizzoli nella collana Pillole BUR, con argomento Zen - ISBN ...

Diario Zen. Saggezza per principianti. Leonardo Vittorio Arena. Bur Rizzoli - Libro - Pagine: 144 Prezzo
€ 5, 90 Aggiungi al Carrello. Disponibilità per la ...

Visita eBay per trovare una vasta selezione di libro saggezza. Scopri le migliori ... Vedi altri oggetti simili
DIARIO ZEN. SAGGEZZA PER PRINCIPIANTI 9788817050692 ...



3

DIARIO ZEN. SAGGEZZA PER PRINCIPIANTI

Leggi di più ...

http://pdfmonster.space/ita/3944

	Diario zen. Saggezza per principianti PDF
	Leonardo Vittorio Arena
	Questo è solo un estratto dal libro di Diario zen. Saggezza per principianti. Il libro completo può essere scaricato dal link sottostante.
	1
	DESCRIZIONE
	2
	COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?
	3
	DIARIO ZEN. SAGGEZZA PER PRINCIPIANTI



