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DESCRIZIONE

Questo è un libro sulla Presenza che vuole aprire una strada ed una possibilità all'unico grande scopo che
abbiamo: Vivere. Presi dal quotidiano, dagli affanni e dalle richieste di una società sempre più
burattinizzante, abbiamo dimenticato che siamo al mondo per esprimere una potenzialità colma di
essenza. I nostri cervelli sono pieni di parole, di messaggi pubblicitari, di desideri indotti dal consumismo.
La nostra intelligenza è stata usata per creare dei robot radiocomandati che si muovono in massa verso un
obiettivo di altri ed il nostro cuore è occupato da tutta una serie di emozioni "tossiche", come la paura, la
rabbia, la tristezza. E giunto il momento di cambiare rotta e aprire una strada che passi attraverso il cuore,
uscendo dagli schemi mentali che limitano la nostra felicità e ci sottraggono energia. Marilù Mengoni ci
aiuta proprio in questo passaggio, indirizzandoci lungo la via del Risveglio, facendoci liberare da quegli
schemi disfunzionali che non ci permettono di vivere con serenità, armonia e bellezza.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Libro: Esci di Testa... Entra nel Cuore di Marilù Mengoni. Prendi la via del Risveglio e realizza te stesso.

... Vivere,e che ci indirizza lungo la via del Risveglio, ... Prendi la via del Risveglio. E realizza te stesso. ...
Esci di testa... entra nel cuore.

Esci di testa… entra nel cuore. Prendi la via del risveglio e realizza te stesso Recensioni libri... ma non
solo!.



3

ESCI DI TESTA... ENTRA NEL CUORE. PRENDI LA VIA DEL RISVEGLIO E REALIZZA TE
STESSO

Leggi di più ...

http://pdfmonster.space/ita/57884

	Esci di testa... entra nel cuore. Prendi la via del risveglio e realizza te stesso PDF
	Marilù Mengoni
	Questo è solo un estratto dal libro di Esci di testa... entra nel cuore. Prendi la via del risveglio e realizza te stesso. Il libro completo può essere scaricato dal link sottostante.
	1
	DESCRIZIONE
	2
	COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?
	3
	ESCI DI TESTA... ENTRA NEL CUORE. PRENDI LA VIA DEL RISVEGLIO E REALIZZA TE STESSO



