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DESCRIZIONE

Nonostante la letteratura sulla demenza sia ormai piuttosto consistente, è raro imbattersi in ricerche che si
concentrino sulla condizione emotiva di chi ne soffre. L'intento di questo volume è esattamente quello di
colmare tale lacuna, illustrando una serie di metodi dettagliati e di facile utilizzo per ridurre e prevenire i
comportamenti legati allo stress in chi è affetto da demenza. L'autore, in virtù di un'esperienza pluriennale
nel campo dell'assistenza agli anziani e della psicogeriatria, fornisce suggerimenti pratici per affrontare
alcuni dei problemi sperimentati quotidianamente da queste persone e da chi le assiste, come: alimentarsi
in modo corretto, avere un sonno regolare, occuparsi della pulizia personale, gestire comportamenti
aggressivi. Proponendo, inoltre, tecniche per la stimolazione della memoria, consigli per migliorare la
comunicazione e terapie efficaci per ridurre i livelli di stress migliorando sensibilmente la qualità della
vita delle persone con demenza, il libro costituisce un manuale utile per chiunque lavori nell'ambito
assistenziale e per le famiglie e i carer delle persone affette da demenza.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

II I 50epiu.it I CONOSCERE PER EVITARE ABUSI E SPESE INUTILI DA CONSERVARE el nostro
Paese sono oltre un ... e alle persone con demenza se-nile, nonostante le chiarissime

Associazione Italiana di Psicogeriatria Promuovere e rispettare la libertà decisionale della persona con
demenza ... Bonner, Chris Evitare stress inutili alla ...

... si possono gestire a casa le persone con demenza, ... si può evitare, si possono gestire a casa le persone
con demenza, ... stress e impegno, ...
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