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DESCRIZIONE

Approdati ai fornelli da un passato di graphic e interior designer, Stefano e Riccardo propongono in
questo libro la cucina che 1i ha resi famosi: semplice, leggera, sfiziosa e sempre rigorosamente basata su

ingredienti di stagione, con numerosi piatti vegetariani, senza latticini e senza glutine. Condite con
passione, allegria e uno stile fresco e vivace, piu di 150 ricette per tutti 1 gusti e tutte le tasche, per esperti

e imbranati, uomini e donne, giovani € meno giovani, purché interessati al gusto e alla buona cucina.

Gnam Box ¢ un progetto online fondato da Stefano Paleari e Riccardo Casiraghi nel 2012. Nel 2013
hanno progettato e prodotto "Junk Good" (la prima serie web di Real Time) e collaborato a quattro mani
con il team di QVC Italia per il format "Mangiamo di stagione", in onda su QVC e presentato da Stefano e
Riccardo.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Credits: "In food we trust ", il primo libro del food blog di successo Gnam Box. (Courtesy of Gnam Box)
Credits: Stefano Paleari e Riccardo Casiraghi ...

Gnam Box ¢ un social foodie project che nasce dalla voglia di raccontare le nostre passioni attraverso il
cibo. ... E tre ricette del cuore, ... IN 2013 WE TRUST!

Gnam box. In food we trust. Ricette di stagione 19,90€ 16,92€ 6 new from 13,62€ Free shipping Vai all'
offerta Amazon.it as of gennaio 18, 2018 2:22 am Features ...
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