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DESCRIZIONE

Perché alcune persone hanno tanto più successo di altre? Grazie a questa domanda Brian Mayne ha ideato
il sistema Goal Mapping. Si tratta di un metodo collaudato per realizzare i propri obiettivi in ogni settore
della vita e per ogni attività, sia essa personale o di gruppo. Imparare a stabilire obiettivi in modo corretto
e a raggiungerli è l'abilità prima della vita, poiché permette di conseguire tutte le altre. Ogni intenzione,
dalla più basilare alla più strutturata, è in sé un obiettivo. Sviluppato nel 1995, il Goal Mapping ha
riscosso grande successo nel mondo delle grandi società e dell'educazione scolastica. Goal Mapping è il
manuale pratico che ti insegna in cosa consiste il sistema, come funziona e come usarlo. Qualunque sia il
tuo sogno, Goal Mapping può aiutarti a realizzarlo.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Goal Mapping. Manuale Pratico Per Trasformare I Tuoi Sogni In ... La Rivoluzionaria Pratica Zen Per
Trovare La Realta Ultima ... Impara A Trasformare E Tuoi Obiettivi ...

Goal mapping : manuale pratico per trasformare i tuoi sogni in realtà, Brian Mayne, Essere felici, 2015 -
Sapere comunicare, catturare l'interesse e avere carisma ...

... (una guida per chi diffida della pubblicità e dei nutrizionisti ... "Goal Mapping" di Brian Mayne
(manuale pratico per trasformare i tuoi sogni in realtà).
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GOAL MAPPING. MANUALE PRATICO PER TRASFORMARE I TUOI SOGNI IN REALTÀ
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