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DESCRIZIONE

Gli incredibili vantaggi dell'Iperlettura: tecniche di lettura ad alta velocità (oltre 25.000 parole per
minuto); altissimi livelli di comprensione del testo (superiore all'80%); capacità di riconoscere il libro
giusto al momento giusto; capacità di riconoscere rapidamente i "difetti" di un testo; acquisizione di
tecniche per la redazione veloce di riassunti di alta qualità; concentrazione, focalizzazione, memoria e
rilassamento. L'informazione giusta al momento giusto può migliorare o cambiare la tua esistenza, perché
la conoscenza è lo strumento che più di ogni altro sa regalarti una vita ricca e appagante. Ma quando la
giusta informazione si presenterà, sul lavoro, all'università o tra le pagine di un romanzo, saprai davvero
riconoscerla? Saprai coglierne il significato completo e profondo? Nel mondo di oggi siamo sottoposti a
un numero sempre maggiore di informazioni: siti web, riviste, messaggi di posta elettronica, libri manuali.
In questo contesto, la capacità di distinguere l'utile dal superfluo, l'importante dal trascurabile, il vero dal
falso e quindi leggere e comprendere velocemente è davvero preziosa.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Iperlettura: La lettura ad alta velocità. Leggere e comprendere velocemente usando TUTTO il cervello.
(Italian Edition) eBook: Eric de la Parra Paz: Amazon.co.uk ...

Lee ahora en digital con la aplicación gratuita Kindle.

Scopri Iperlettura. La lettura ad alta velocità. Leggere e comprendere velocemente usando tutto il cervello
di Eric De La Parra Paz: spedizione gratuita per i ...
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IPERLETTURA. LA LETTURA AD ALTA VELOCITÀ. LEGGERE E COMPRENDERE
VELOCEMENTE USANDO TUTTO IL CERVELLO

Leggi di più ...
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