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DESCRIZIONE

«Caro Ludovic, ti porterò in cima al Monte Bianco! » L'avventura comincia cosi, in una sera di fine
ottobre innaffiata di chablis: Ludovic ha appena confidato a un amico che sta attraversando un periodo
difficile, sua moglie vuole divorziare, sente di aver fallito in tutto. L'amico è lo scrittore Sylvain Tesson,
esperto scalatore, celebre per i suoi libri e le imprese folli a tutte le latitudini. Per lui proporre la scalata
del Monte Bianco come sollievo ai dispiaceri dell'amico è la cosa più naturale del mondo! Ma l'impresa è
davvero «un'impresa impossibile», o almeno così appare, perché Ludovic è un tipo sedentario, un animale
da città, un fumatore accanito, un bevitore tenace, uno schiavo dei farmaci. E poi, ha paura. Paura
dell'altezza. Ludovic - che oltretutto è un editor: categoria notoriamente poco avvezza alle vette - non
possiede nemmeno un centimetro della stoffa dell'alpinista... tranne, forse, l'incoscienza che lo spinge a
dire di sì. La partenza è prevista per fine giugno. Seguiranno mesi di dura preparazione scanditi da
ginocchia doloranti, allenamenti su e giù per le scale della casa editrice, vani tentativi di darci un taglio
con i vizi. Si unirà al duo la guida Daniel du Lac e lo scrittore e amico Jean-Christophe Rufin, anche lui
alpinista esperto. Per raggiungere il tetto d'Europa, Ludovic si arma di un paio di scarpe della misura
sbagliata, di scorte di Xanax e di una dose di insospettabile coraggio. Tra crisi d'ansia e paesaggi
mozzafiato, vertigini invalidanti e percorsi impervi, Ludovic raggiunge la cima del Monte Bianco con i
suoi amici. Da qui la prospettiva si rivelerà completamente diversa: per quanto impegnativo (e
pericoloso!) il cammino che porta alla vetta è costellato di quelle scoperte in grado di mutare il corso di
un'esistenza. L'ascensione del Monte Bianco è una storia vera, con un vero lieto fine. Un'avventura di
montagna e di amicizia, di pericoli assurdi e di coraggio, ma anche una spiazzante riflessione sul nostro
modo di affrontare la vita e la concreta possibilità di cambiarla.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Il libro «Caro Ludovic, ti porterò in cima al Monte Bianco!» L'avventura comincia cosí, in una sera di
fine ottobre innaffiata di chablis: Ludovic ha appena ...

L'ascensione del Monte Bianco has 31 ratings and 12 reviews. Rosenkavalier said: This avalanche, I'm not
afraidUn quarantenne in grave crisi personale ...

Sito dedicato all'ascensione del Monte Bianco. L'apprendimento della montagna e delle sue tecniche
inizia, con una guida alpina o una persona competente. È ...
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L'ASCENSIONE DEL MONTE BIANCO

Leggi di più ...
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