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DESCRIZIONE

L'esicasmo non ¢ una dottrina mistica, non fornisce una teoria, ma indica un itinerario ascetico al cristiano
per riporre la sua mente stabilmente in Dio e nutrirsi delle bellezze del mondo invisibile. Il percorso
richiede il raggiungimento e il compimento di alcune tappe progressive per conquistare infine 1'hesychia:
la preghiera monologica, la purificazione interiore, 1'illuminazione e la deificazione. In questo volume a
piu mani che in realta si configura come una vera e propria monografia, la luminosa civilta athonita viene
analizzata sotto angolature storico-teologiche differenti che approfondiscono in particolare il periodo
della rinascita filocalica, senza per questo tralasciare alcuni momenti storici che la precedettero, come la
venerabile e antica tradizione bizantina e protocristiana, fino alle soglie della contemporaneita.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?
L' athos e l'esicasmo ¢ un libro pubblicato da Nerbini nella collana Monte Athos. Percorsi di spiritualita

Scopri L'athos e 'esicasmo di A. Manzella: spedizione gratuita per i clienti Prime e per ordini a partire da
29¢€ spediti da Amazon.

L'Athos e 1'Esicasmo. Autore/i: AA. VV. Editore: Nerbini a cura di Antonio Manzella, prefazione di
Giuseppe Sergio Balsama. pp. 176, Firenze
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