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DESCRIZIONE

La cucina di Omero è semplice: sempre e solo carne spiedata con pochissime varianti; carne bovina adulta
(buoi, tori, giovenche), carne ovina (ma più sovente agnelli e capretti), maiali particolarmente ingrassati.
In qualche caso si mangiano cinghiali. Sulle mense di re e principi guerrieri, accanto alla carne
abbrustolita, troviamo come unico accompagnamento il pane (sembrerebbe sempre bianco, di farina
pregiata: non pensiamo ad alti pani lievitati, tecnica ancora sconosciuta, ma a pani bassi, schiacciati) e il
vino di cui in alcuni casi, per valorizzarne la qualità, si indica la località di provenienza. L'alimentazione
dei protagonisti dei poemi omerici è, volendo giocare sul paradosso, autoreferenziale. Gli eroi sono pieni
di forza quasi divina, miracolosa. Una forza che viene dalla loro vitalità fuori del comune. La carne che
quegli eroi mangiano, quasi distruggendola a brani, con un appetito che può apparire feroce e belluino, è
solo la metafora del circuito della vita.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Era uno spettacolo che anche un immortale, a giungere qui, avrebbe guardato con meraviglia e con viva
gioia.. OMERO LA CUCINA . Lo chef di cucina è Rocco, diplomato ...

La Trattoria Omero è ... sale ed una terrazza estiva che si affacciano sul panorama indimenticabile delle
colline toscane La cucina tipicamente ...

Il menù offre il meglio della cucina tradizionale toscana proponendo prevalentemente piatti ... rendono la
Trattoria Omero una occasione unica per ...
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LA CUCINA DI OMERO

Leggi di più ...
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