
Tags: La salute è una scelta libro pdf download, La salute è una scelta scaricare gratis, La salute è una scelta epub italiano, La salute è una scelta
torrent, La salute è una scelta leggere online gratis PDF

La salute è una scelta PDF

Matt Traverso

Questo è solo un estratto dal libro di La salute è una scelta. Il libro completo può essere scaricato dal
link sottostante.

Autore: Matt Traverso 
ISBN-10: 9788866233053

Lingua: Italiano
Dimensione del file: 1202 KB

http://pdfmonster.space/ita/43451


1

DESCRIZIONE

"La cosa che più impedisce ad una persona di avere una salute ottimale è l'informazione. Con le giuste
informazioni chiunque può migliorare la propria salute, ridurre la propria dipendenza dai farmaci ed
espandere la propria consapevolezza e creatività. Raggiungere una salute eccellente non è complicato. Il
corpo umano sa già cosa fare per star bene. Devi solo dare al tuo corpo la materia prima necessaria per
rigenerarsi e ricostruirsi. In questo libro scoprirai che la stragrande maggioranza delle malattie può essere
facilmente prevenuta e persino curata senza farmaci o chirurgia. Oggi, più del 95% di tutte le malattie
croniche è il risultato di determinate abitudini di vita errate e regimi alimentari sbagliati. Le informazioni
che troverai in queste pagine sono informazioni che il sistema non vuole che tu conosca. Come presto
scoprirai tu stesso, la maggior parte delle industrie farmaceutiche e delle organizzazioni medico-sanitarie
sta combattendo il benessere e le nuove soluzioni naturali perché il sistema della medicina moderna trae
enormi profitti dalle persone malate. Ma la vita è fatta per essere vissuta con gioia e felicità! Vivila al
massimo e prenditi cura della tua salute; perché senza la salute non hai nulla. Stai per scoprire esattamente
come trasformare il tuo corpo in un esempio salutare ed energetico di come la vita dovrebbe essere."
(dall'introduzione dell'autore)
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

La Salute è una Scelta è un ebook di Traverso Matt pubblicato da Verdechiaro Edizioni al prezzo di €
9,99 il file è nel formato epb

Dalla preistoria ad Ippocrate e Galeno, passando attraverso la medicina tradizionale cinese, vi è sovente
uno stretto legame tra il cibo e la Medicina, come del ...

Prezzo € 10,00TIPO: LibroAUTORE: Matt TraversoEDITORE: Sì EdizioniANNO: 2010PAGINE: 164
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LA SALUTE È UNA SCELTA
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