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DESCRIZIONE

Ognuno di noi, senza rendersene conto, vive immerso in un mercato virtuale, quanto reale, di sensi di
colpa, che puo decidere di comprare o di non comprare. Se li compra, puo usufruire di tutta una serie di
"benefits" e "agevolazioni", ma anche di dolori e schiavitu che scopre solo col tempo: 1 sensi di colpa
saranno pronti a ricordare ogni giorno quanto si sia stati egoisti, ingrati, insensibili e senza cuore nel
preservare la propria felicita alla faccia di tutti gli altri che hanno scelto l'infelicita e che non ridono mai.
Quali sensi di colpa avete comprato? Cosa ne avete ottenuto in cambio? Avete fatto un buon affare
oppure avete rinunciato a delle parti importanti della vostra vita guadagnandone ben poco? Scritto in
chiave ironica, questo libro esamina 1 sensi di colpa con la terminologia del mondo economico. Spiega
quindi che cosa siano 1 sensi di colpa, come e da chi siano fabbricati e soprattutto chi siano i consumatori
e quali pubblicita ingannevoli influenzino la loro scelta di acquisto. Cosa fare per resistere € non
"comprare" 1 sensi di colpa? Come liberarsene e concludere l'affare migliore della propria vita, ossia
essere se stessi e realizzare 1 propri sogni? Se ¢ possibile comprare 1'infelicita, infatti, allora ¢ possibile
anche il non comprarla, sostiene 1'autore. E vi spieghera come.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Vuot ritrovare l'autostima? Comincia dal tuo modo di parlare. Ritrovare 1'autostima non ¢ difficile se
siamo capaci di usare le ... Liberarsi dai sensi di colpa: ...

Liberarsi dai Sensi di Colpa. Come smascherare i «venditori» dei sensi di colpa e ritrovare serenita, di
Luca Saita - Scoprilo sul Giardino dei Libri.

Liberarsi dai sensi di colpa. Come smascherare 1 «venditori» dei sensi di colpa e ritrovare serenita, Libro
di Luca Saita. Spedizione con corriere a solo 1 euro.
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LIBERARSI DAI SENSI DI COLPA. COME SMASCHERARE 1 «VENDITORD» DEI SENSI DI
COLPA E RITROVARE SERENITA

Leggi dipiu ...
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