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DESCRIZIONE

Le life skills sono competenze di fondamentale importanza per avere successo nel complesso contesto
quotidiano e "sopravvivere" alle sfide della società. Questo libro vuole presentarne alcune, avvalendosi di
modelli teorici e ricerche recenti, e suggerire come potenziarle. Un filo narrativo che racconta le sfide
affrontate da Sveva e Tommaso - dalla ricerca di una nuova casa, alla nascita del primo figlio e alla
decisione di trasferirsi in Canada - lega i capitoli. Tale spunto narrativo permette di introdurre il pensiero
critico, il problem solving, la creatività, il decision making e la comunicazione efficace. Il libro offre
inoltre diversi spunti di carattere riflessivo e pratico per attivare il lettore, una sintesi dei contenuti
capitolo per capitolo e riferimenti bibliografici per approfondirli.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Acquista online il libro Life skills. Le abilità che aiutano ad affrontare il quotidiano di Alessandro
Antonietti, Chiara Valenti in offerta a prezzi imbattibili su ...

Le life skills sono le ... che è necessario apprendere per mettersi in relazione con gli altri e per affrontare i
... Grazie ad essa possiamo trovare ...

Compra Libro Life skills. Le abilità che aiutano ad affrontare il quotidiano di Alessandro Antonietti,
Chiara Valenti edito da San Paolo Edizioni nella collana ...
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