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DESCRIZIONE

Questo libro non parla di nuovi metodi o di innovative tecniche di crescita personale e di auto-guarigione.
Tanto ¢ gia stato detto, da tanti maestri di diverse scuole in tutto il mondo. Questo libro parla di te: si,
proprio cosi! Parla di 148 persone che, come ogni essere umano, hanno avuto momenti difficili ma
credono che sia possibile costruirsi una vita felice e serena, realizzano 1 sogni che hanno nel cuore. Parla
di persone che hanno deciso di intraprendere un percorso di crescita personale, "che hanno avuto il
coraggio di percorrere il sentiero che portava al loro mondo interiore e visitarne ogni anfratto, da quelli
piu luminosi a quelli piu bui e difficili da visitare, uscendone come persone nuove, piene di umanita e di
amore, pronte a rituffarsi con maggiore fiducia ed entusiasmo nella vita." Un viaggio coinvolgente, che ti
condurra, a partire dall'osservazione di te stesso e dei tuoi blocchi, delle tue paure, delle tue emozioni, dei
tuoi condizionamenti derivanti dal passato, alla liberazione da tutti questi vincoli e limiti permettendoti
cosi di diventare nuovamente protagonista della tua vita.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

I1 brasiliano ¢ il grande obiettivo dei bianconeri nel 2019: stesso schema di CR7. Polpo, si puo: Marotta
alza l'asticella, Paratici in missione

Comune di Napoli. Palazzo San Giacomo, piazza Municipio, 80133 Napoli Telefono: +39 081 7951111
PEC Reg. presso il Tribunale di Napoli, aut. n. 5213

Napoli, 10 ottobre- In occasione della quattordicesima edizione della Giornata del Contemporaneo curata
da Amaci, Associazione dei Musei d'Arte Contemporanea ...
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