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DESCRIZIONE

In un mondo frenetico e in costante evoluzione, anche 1 ruoli di coppia sono messi alla prova e subiscono
cambiamenti inevitabili. I confini dei doveri e dei bisogni si fanno sempre piu sfumati e sovrapposti, ma in
questo panorama sfaccettato gli uomini e le donne possono trovare un modo per continuare a capirsi, ad
amarsi ¢ a essere di sostegno reciproco. Ecco perché, a quasi trent'anni dall'uscita del bestseller Gli
uomini vengono da Marte, le donne da Venere, John Gray ha deciso di aggiornare il suo metodo partendo
da un concetto semplice ma essenziale: « Abbiamo bisogno prima di tutto di essere felici e appagati nella
vita. Non ¢ realistico pensare di dipendere dalle nostre relazioni intime come unica fonte di
gratificazione». Ricorrendo come sempre a esempi concreti ed efficaci, a indicazioni puntuali e riflessioni
spiazzanti, Gray ci guida nella nuova galassia dei rapporti di coppia. Per imparare ad amare e rispettare il
nostro partner, cominciando ad amare e a rispettare noi stessi.
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Oltre Marte e Venere. Trucchi e consigli per le relazioni di coppia nel mondo di oggi ¢ un ebook di Gray
John pubblicato da Rizzoli al prezzo di € 9,99 il file ¢ ...

Oltre Marte e Venere. Trucchi e consigli per le relazioni di coppia nel mondo di oggi, Libro di John Gray.
Sconto 15% e Spedizione con corriere a solo 1 euro.
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