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DESCRIZIONE

Come fare a superare i muri di gomma che ci dividono? Basta iniziare. E un'opportunità che si offre a
tutte le coppie, nonostante la difficoltà iniziale; l'unico prerequisito necessario è che entrambi i partner
siano realmente disponibili a intraprendere questo percorso. Con l'aiuto di numerosi suggerimenti pratici,
calibrati su esempi di dialogo ipotetici ma molto reali, questo manuale offre ai partner uno spazio in cui
conoscere di nuovo se stessi e l'altro, li guida nel confronto sulle questioni più spinose: dai soldi
all'educazione dei figli, dall'intimità alle ferite emotive, dai personali bisogni e desideri ai
condizionamenti esterni. Insegna come eliminare dagli schemi comunicativi adottati quei dettagli
apparentemente innocui e che invece veicolano critica, sarcasmo, recriminazione, rifiuto della
responsabilità, chiusura emotiva, ciò che catapulta cioè verso la conclusione irrevocabile di un ciclo
affettivo.



2

COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Parlami ancora. Ritrovare il dialogo e l'intimità perduta. di Jo Eckardt. € 12.00 € 10.20. Ti voglio bene.
#poesie. di Francesco Sole. € 7.90 € 6.71 .

Parlami ancora. Ritrovare il dialogo e l'intimità perduta è un libro di Jo Eckardt pubblicato da Feltrinelli
nella collana Urra: acquista su IBS a 10.20€!

Ritrovare il dialogo e l'intimità perduta ISBN:9788807090943. Libreria Universitaria. € 10,20 ... Parlami
ancora. Ritrovare il dialogo e l'intimità perduta, ...
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