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DESCRIZIONE

Questo libro rappresenta la spiegazione articolata dell'arte da parte di un professionista di livello
internazionale. Questi esplora il rapporto tra terapeuta e paziente e spiega le radici, gli scopi e il metodo
della psicoterapia della Gestalt. Joseph Zinker, che oltre a essere uno psicoterapeuta didatta internazionale
è anche un artista - pittore, scultore e poeta -, sostiene che la psicoterapia non può essere governata da
regole e principi rigidi, ma è un processo creativo in cui sia il paziente che il terapeuta si improvvisano
creatori del cambiamento del paziente.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Processi creativi in psicoterapia della Gestalt è un libro di Joseph Zinker pubblicato da Franco Angeli
nella collana Psicoterapia della Gestalt: acquista su IBS a ...

La psicoterapia della Gestalt con le esperienze depressive ... Processi creativi in psicoterapia della Gestalt
19 mag. 2015. di Joseph Zinker. Copertina flessibile.

Margherita Spagnuolo Lobb, Presentazione dell'edizione italiana Joseph Zinker, Prefazione Il permesso di
essere creativi (Gli aspetti della terapia creativa; La ...
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PROCESSI CREATIVI IN PSICOTERAPIA DELLA GESTALT
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