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DESCRIZIONE

Ogni essere umano, se lo equipariamo a un paesaggio, deve la sua forma alla propria neurobiologia e a
eventi ambientali. Paradigmi diversi (genetico, neuroscientifico, cognitivo-comportamentale) concorrono
a dare forma all'esordio e al decorso dei differenti disturbi psicologici. Data la mole di dati sperimentali
accumulatasi con le ricerche, gli autori hanno deciso di mettere in evidenza soltanto le piu interessanti e le
piu accreditate fra le diverse teorie, ricerche e terapie. Ogni capitolo contiene numerosi riferimenti e
significative aggiunte che si rifanno ai contenuti previsti nella versione definitiva del DSM-5. Tabelle e
figure sono state aggiunte in tutto il libro, allo scopo di illustrare le somiglianze e le differenze tra le
categorie diagnostiche previste dalla precedente edizione del manuale, il DSM-4-TR, e quelle che
compaiono nel DSM-5. E stato riorganizzato inoltre I'ordine dei capitoli in modo che la presentazione dei
disturbi fosse tale da sottolinearne le somiglianze e la base sperimentale. In questa edizione la trattazione
dei diversi tipi di terapia ¢ stata inserita in ogni capitolo, affiancata alla descrizione della relativa
patologia. I casi clinici sono piu ampi e pit numerosi, per dare una rappresentazione vivida di cio che
comporta, nella vita reale, il lavoro di psicopatologi e medici. In ogni capitolo sono state inserite delle
prove di autovalutazione, con vari tipi di quesiti sui contenuti appena presentati.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?
Descrizione del progetto formativo del corso, conoscenze- capacita -competenze richieste e attese

1 Area di pratica professionale PSICOLOGIA CLINICA Lo Psicologo Clinico Classificazione EUROPSY
Clinical and Health Psychology (Clinica, Salute ¢ Benessere)

Il Servizio di Psicologia Clinica collabora con diverse équipe di Auxologico e offre percorsi psicologici e
psicoterapeutici qualificati in diversi settori.
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