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DESCRIZIONE

Chi sceglie la psicologia come cuore della propria vita professionale lo fa perché ci crede: crede che la
psicologia sia uno strumento efficace per essenzialmente - migliorare la vita delle persone attraverso il
potenziamento delle loro risorse cognitive e comportamentali. La psicoterapia basata sull'evidenza sta
dando sempre più precisamente corpo a questa convinzione e costituisce un riferimento imprescindibile a
cui il costante aggiornamento deve tendere. Nel suo rapporto con la medicina, la psicologia ha una storia
fatta di impegno e crescita e ha un presente fatto di fatica e spesso di ostacoli. Se la psicologia vuole
entrare nelle istituzioni sanitarie portando il suo contributo, deve imparare a descriverlo anche in termini
di rapporti costo-efficacia e costo-utilità. Non basta più essere bravi: si deve dimostrare di essere anche
utili in rapporto a quanto si costa. Quanta e quale salute si può produrre o quanta malattia si può
prevenire o contenere a che prezzo. Questo libro offre una prospettiva da cui osservare molte delle grandi
potenzialità del sapere psicologico applicato al mondo sanitario, e offre la giusta voce con cui portarlo
all'attenzione di chi non lo conosce ancora, o di chi già lo conosce, e vuole, come all'inizio, continuare a
crederci.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Compra Psicologia in medicina: vantaggi e prospettive. SPEDIZIONE GRATUITA su ordini idonei

Psicologia in medicina: vantaggi e prospettive, Libro. Spedizione con corriere a solo 1 euro. Acquistalo
su libreriauniversitaria.it! Pubblicato da Franco Angeli ...
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