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DESCRIZIONE

Quando nasce un bambino una nuova e straordinaria avventura comincia e tutto ruota intorno a un'unica
preoccupazione: il benessere del bebè. E l'alimentazione è uno degli aspetti più importanti che vanno
curati. Ciò che si decide di offrire al proprio figlio da mangiare è infatti fondamentale sia per evitare delle
carenze nutrizionali, sia perché pone le basi delle sue abitudini alimentari future. Con questo libro si
imparerà a preparare in casa piatti gustosissimi senza troppi problemi, sapendo esattamente che cosa
contengono e che cosa il proprio bimbo mangerà. Le ricette sono divise per fasce d'età: dallo svezzamento
ai 15 mesi; dai 15 ai 24 mesi; dai 24 mesi ai 3 anni; dai 3 ai 6 anni.



2

COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Ricette Naturali dallo svezzamento ai 6 anni di Tiziana Valpiana Matilde Parona - Red Edizioni -
Acquista on line da Librisalus.it, sconti e offerte speciali.

Ricette Naturali Dallo Svezzamento Ai 6 Anni è un libro di Valpiana Tiziana, Parona Matilde edito da
Red Edizioni a settembre 2015 - EAN 9788857306551: puoi ...

Ricette naturali dallo svezzamento ai 6 anni. Piatti nutrienti, buoni e sani, Libro di Tiziana Valpiana,
Matilde Parona. Sconto 6% e Spedizione con corriere a solo 1 ...
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