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DESCRIZIONE

I misteri dell'Anima sono stati inseguiti per secoli da Mistici, Saggi e Guru. L'umanità ha desiderato a
lungo di poter scoprire la risposta al senso della nostra esistenza, e molte tradizioni spirituali hanno
fornito queste risposte all'interno di testi sacri che facilitano i viaggi di trasformazione e scoperta. Eppure,
mai prima d'ora nessuna delle tradizioni spirituali è stata distillata in maniera così semplice in un sentiero
così facile da seguire: un sentiero di Amore e Devozione. In questo seguito di "Ritorno a casa", "Ritorno
all'anima" guida il lettore a scoprire gli insegnamenti essenziali del Bhakti Yoga. Radhanath Swami
attinge dalle sue esperienze personali per illustrare l'antico sentiero devozionale della bhakti, cogliendone
l'essenza e spiegandone i semplici principi che ci permettono di equilibrare le nostre vite. Il suo stile di
scrittura semplice rende accessibili a tutti i concetti spirituali e le risposte alle domande senza tempo, in
una toccante narrazione che rende viva questa filosofia sacra. Cos'è l'amore? Cos'è l'Anima? Chi è Dio?
Come possiamo vivere nel mondo della materia senza perdere il contatto con la dimensione spirituale?
Con un linguaggio sintetico e comprensibile, Radhanath Swami chiarisce le risposte a queste domande
cruciali e offre una soluzione semplice alle sfide della vita: andare al di là del mondo materiale e
intraprendere un viaggio interiore alla scoperta della bellezza del vero sé.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Il Sentiero della Felicità ... corsi a cercare Sri Yukteswar a Serampore. ... bhakti (devozione), karma
(azione), jnana (saggezza) e raja ...

Ritorno all'anima. Esplorare il sentiero della Bhakti è un libro di Radhanath Swami pubblicato da Eifis
nella collana Energie: acquista su IBS a 22.10€!

In questo seguito tanto atteso di Ritorno a casa, Ritorno all'Anima guida il lettore a scoprire ... per
illustrare l'antico sentiero devozionale della bhakti, ...



3
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