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DESCRIZIONE

Moltissimi consigli e piccoli trucchi per risparmiare, riciclare, auto-produrre e soprattutto semplificare!
Dai vecchi consigli della nonna a stratagemmi piu recenti, i modi per prenderci cura della nostra casa, di
noi stessi e degli altri senza avere un eccessivo impatto sull'ambiente sono tanti, facili e divertenti. Basta
un po' di pazienza e di voglia di fare per cambiare la nostra vita, e le 52 "pillole", una per ogni settimana
dell'anno, raccolte in questo volume offrono i1 migliori spunti per cominciare. Con la guida esperta di
Cinzia Picchioni, sara facile trovare modi per riutilizzare e dare nuova vita a oggetti di uso quotidiano,
fronteggiare 1 bisogni stagionali (formiche in estate o... regali, a Natale), ricordare quale sia il momento
migliore per fare la composta di pomodoro o quali siano le accortezze da adottare quando prepariamo le
valigie per le nostre vacanze.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Semplifichiamo! Semplicita volontaria in pillole ¢ un libro di Picchioni Cinzia pubblicato da L'Eta
dell'Acquario nella collana Altrimondi, con argomento Consumi ...

Semplifichiamo!: Semplicita volontaria in pillole eBook: Cinzia Picchioni, Nanni Salio: Amazon.it:
Kindle Store
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