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DESCRIZIONE

"I sogni magici" ¢ una guida alla pratica arcaica del sonno sacro, un libro insieme antico € moderno che
rivela in che modo accedere attraverso 1 sogni a stati piu elevati di coscienza ed entrare in contatto con le
divinita che possono guidarci, sostenerci e offrirci uno sguardo sul futuro. In questo modo, il sonno
diventa un atto spirituale che pud trasformare le nostre vite positivamente e dare maggiore
consapevolezza a ogni nostra azione. Dopo un breve excursus storico e teorico, l'autore rivela le tecniche
per accedere al sonno sacro e i metodi per addormentarsi correttamente, 1 rituali e gli incantesimi
necessari, 1 simboli dei sogni e, soprattutto, quali sono le divinita da invocare.
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I Sogni Magici Misteri e tecniche del sonno sacro Venexia editrice pag. 155 - formato: ... [ sogni magici ¢
una guida alla pratica arcaica del sonno sacro, ...

Sogni magici. Misteri e tecniche del sonno sacro. Autore Scott Cunningham, Anno 2016, Editore
Venexia. € 22,00. 24h Compra nuovo. Vai alla scheda. 2015.
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