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DESCRIZIONE

La scuola subisce continue trasformazioni che incidono fortemente sulla professione dell'insegnante a tal
punto che viene riconosciuta come una categoria ad alto rischio di stress e di burnout. E utile individuare
quali siano 1 fattori in grado di influenzare il benessere e il malessere lavorativo e capire su quali punti
agire. Il volume ¢ una risorsa per il docente che vuole prevenire quest'ultimo ed affrontarlo attraverso
valide e semplici strategie. Un aiuto per sostenere gli insegnanti nell'arduo compito di educare, formare e
sostenere gli studenti.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Burnout: Dr. Vittorio Lodolo ... Stress e burnout degli insegnanti - Orientarsi al futuro: ... Il rischio
psicosociale e lo stress lavoro correlato in un ...

Stress E Burnout Degli Insegnanti. Orientarsi Al Futuro' ¢ un libro di Monticone Ilaria’ edito da Sovera
Edizioni a gennaio 2015 - EAN 9788866522768: puoi ...

Stress e burnout degli insegnanti. Orientarsi al futuro ¢ un libro di Ilaria Monticone pubblicato da Sovera
Edizioni nella collana Idee & strumenti: acquista su IBS ...
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