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DESCRIZIONE

Il romanzo si snoda in uno spazio temporale piuttosto ridotto, raccontando un anno e mezzo della vita di
Giulia, una donna di 45 anni in carriera e innamorata del proprio compagno, con il quale, da anni, ha
formato una famiglia allargata che pare funzionare alla perfezione. Proprio quando Giulia sente di essersi
realizzata come donna, madre e manager di una grande azienda, ecco che la sua vita viene,
improvvisamente, stravolta da un evento del tutto inaspettato che manderà in frantumi tutte le sue
certezze, il suo equilibrio interiore e l'immagine che ha di se stessa. La protagonista, inizierà, non senza
fatica, un cammino interiore molto profondo che l'aiuterà non solo a sciogliere dei nodi, mai risolti, del
suo passato, ma le farà scoprire nuovi aspetti di sé, nuove potenzialità, fino ad aprirle orizzonti mai presi
in considerazione. A fare da sfondo a questo percorso introspettivo di ricerca di sé e di rinascita, due
luoghi molto suggestivi e altrettanto cari alla protagonista: Manarola, la perla delle Cinque Terre, ovvero
il posto del cuore, dell'anima, dei ricordi e degli affetti più cari, e Capo Verde, luogo di rinascita e
riscoperta.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Un viaggio può cambiare la vita, così come può farlo un incontro. A Giulia, donna in carriera sicura di sé,
sarà la scoperta di Capo Verde a dare una ...

Ogni abbraccio ha un suo significato particolare. Sicuro di sapere cosa vuole dirti lui o lei quando lo fa?

Post su abbraccio in poesia scritti da tonykospan21. ... ma che sia lungo, lungo una vita. Tutto in un
abbraccio - Claudio Baglioni. Talantbek Chekirov ...
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UN ABBRACCIO LUNGO UNA VITA

Leggi di più ...
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