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DESCRIZIONE

Questo libro ¢ dedicato a tutti coloro che lottano quotidianamente con l'agenda e 1'orologio per cercare di
conciliare 1 mille impegni e le mille incombenze che fin dal mattino si affollano all'orizzonte. Far
funzionare la giornata e riuscire a portare a termine quello che si deve e si vuole non ¢ un'impresa
irrealizzabile: basta scoprire il metodo. Due donne perennemente alle prese con lavoro, famiglia, doveri,
hanno sperimentato che con un po' di fortuna e una buona tecnica si riesce a far tutto, anche a trovare una
pausa per sé. Ecco, dunque, le loro nove semplici regole per vincere la battaglia contro il tempo e riuscire
a sbrigare ogni cosa senza sfinirsi.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Un' ora sola 10 vorrei, Libro di Cinzia Sasso, Susanna Zucchelli. Sconto 50% e Spedizione con corriere a
solo 1 euro. Acquistalo su libreriauniversitaria.it!

Giorgia Testo della canzone: Un'ora sola ti vorrei: o che non so scordarti mai / Per te darei la vita mia /
Per dirti quell...

Un'ora sola ti vorrei ... lo credo che ci sia un'analogia tra il lavoro che tu hai fatto e la nostra professione
di ...
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UN'ORA SOLA 10 VORREI

Leggidipiu ...
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