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DESCRIZIONE

Il Cammino di Santiago è uno di quegli itinerari che tutti sognano di fare almeno una volta nella vita. Ma
c'è chi ama camminare e chi preferisce andare in bicicletta; oppure chi ha poco tempo e, a piedi, non
riuscirebbe mai ad arrivare a destinazione nei giorni disponibili... Per queste due tipologie di pellegrini,
siano essi laici o religiosi, è stata pensata questa guida. 900 km suddivisi in 13 comode tappe da 40 a
massimo 70 chilometri al giorno con l'indicazione dei profili altimetrici, dei way point e delle coordinate
GPS, dei punti particolarmente ostici per la bicicletta o delle varianti suggerite per motivi di traffico o di
terreno disagevole. Il testo è accompagnato dal oltre 53 mappe di città, dagli indirizzi e i suggerimenti per
soggiornare al meglio o per riparare danni subiti alla propria bicicletta, e offre in calce tre tappe
aggiuntive per raggiungere Muxia o Finisterre. Un'attenzione particolare è stata riservata ai ciclisti esperti,
che hanno dei percorsi in più dedicati solo a loro per mettersi alla prova sui pedali.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Itinerari, mappe e consigli per prepararsi ad affrontare il cammino di Santiago, a piedi o in bicicletta:
turismo sostenibile economico e adatto a tutti

Persone provenienti da tutto il mondo fanno questo viaggio ogni anno, per tutta una serie di ragioni, che
solo in parte possono esser definite spirituali. Però per ...

Il Cammino di Santiago da pellegrini in bicicletta. I pellegrinaggi riconosciuti ufficialmente viaggiano a
piedi, a cavallo o in bicicletta. A seconda del percorso ...
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IL CAMMINO DI SANTIAGO IN BICICLETTA

Leggi di più ...
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