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DESCRIZIONE

L'amore ¢ un'esperienza dinamica, un cammino mai concluso. La crescita nella capacita di amare ¢
itinerario impegnativo ma necessario. Da esso dipende la formazione di personalitd armoniose e
armonizzanti, capaci di assumere responsabilmente la fatica e la bellezza del "voler bene" e di immettere,
in un contesto sociale che spinge il piu delle volte a confondere 1'amore con 1'uso o con I'abuso del sesso,
dinamiche di accoglienza di un mistero che rende "persona" in pienezza. Il libro affronta, appunto, il tema
dell'itinerario di maturazione nella capacita di amare, dai primi istanti di vita fino all'eta adulta. Alla fine
di ogni capitolo c'¢ una piccola raccolta antologica con stimoli per approfondire e verificare 1 temi
esposti. Vi sono inseriti testi biblici, poesie e brani d'autore, canzoni, fumetti. Seguono alcuni
"interrogativi-verifica" per facilitare l'applicazione dei contenuti affrontati alla propria esperienza

personale.
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