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DESCRIZIONE

Secondo un calendario piuttosto preciso, il bebé, armato del suo nuovo cucchiaino, dal 5°-6° mese inizia
ad avvicinarsi al vero cibo, prima frullato, poi sminuzzato e infine ridotto a piccoli bocconi. "Il
Cucchiaino d'Argento", nato dall'esperienza de "Il Cucchiaio d'Argento", propone a mamme e papa ricette
sicure approvate dal pediatra e tutti i consigli per portare il piccolo ad apprezzare 1 sapori buoni e sani che
sono alla base di una corretta e gustosa alimentazione. Lo fa con indicazioni su come organizzare cucina e
spesa, consigli per affrontare le diverse fasi dello svezzamento, informazioni su quali alimenti proporre e
a che eta. E, con la stessa autorevolezza de "II Cucchiaio d'Argento", propone 100 ricette sane e veloci che
riescono sempre.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

DA 1 A3 ANNI; DA 3 A5 ANNI; ... "Il Cucchiaino d'Argento, 100 pappe e piattini golosi per bimbi ... in
padella con qualche cucchiaio di olio e spolverizzarla ...

I1 cucchiaino d'argento. 100 pappe e piattini golosi ... 1 Il cucchiaino d'argento. 100 pappe e ...da 0 a 5
anni. Con le ricette del Cucchiaino il ...

100 pappe e piattini golosi. Abbiamo letto con attenzione e nel complesso apprezzato i due volumi del
cucchiaio d'argento dedicati all'alimentazione dei bambini.
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