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DESCRIZIONE

Un volume di fisioterapia che affronta in modo pratico-applicativo gli aspetti diagnostici e terapeutici
delle sindromi dolorose del rachide cervicale. Scritto da un'equipe multidisciplinare e internazionale di
professionisti sanitari che afferiscono al Master in Riabilitazione dei Disordini Muscoloscheletrici
dell'Università degli Studi di Genova, il libro ha l'obiettivo di offrire agli operatori del settore un
contributo aggiornato e completo sull'approccio muscoloscheletrico al rachide cervicale. Il volume,
costituito da diciotto capitoli e otto casi clinici, è suddiviso in quattro parti. Nella prima sono trattati
l'anatomia funzionale del rachide cervicale, la patofisiologia del dolore cervicale, gli esami strumentali e
le procedure diagnostiche per identificare le "bandiere rosse", segno di patologie non di competenza
fisioterapica. La seconda e la terza parte affrontano la valutazione e il trattamento del dolore cervicale
sulla base di una visione biopsicosociale dello stato di salute e nel rispetto dei principi della evidence
based clinical practice. Un capitolo apposito è dedicato alla metodologia della misurazione in fisioterapia
e alle misure di outcome specifiche per i disturbi del rachide cervicale. Le tecniche di valutazione e di
trattamento e i principali esercizi sono illustrati, attraverso una ricca documentazione fotografica, in tre
capitoli dedicati. La quarta parte descrive casi clinici paradigmatici.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Questo manuale è stato concepito per diventare lo strumento pratico e indispensabile per la valutazione e
il trattamento dei disturbi del rachide che, negli

Acquista il libro Il dolore cervicale. Guida alla valutazione e al trattamento di Marco Testa, Andrea
Zimoli in offerta; lo trovi online a prezzi scontati su La ...

La prima parte è dedicata alla clinica del rachide cervicale con l'obiettivo di identificare le singole
patologie attraverso principi di diagnosi differenziale ...
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IL DOLORE CERVICALE. GUIDA ALLA VALUTAZIONE E AL TRATTAMENTO

Leggi di più ...
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