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DESCRIZIONE

Possiamo continuare nella crescita dei consumi di beni materiali e di energia che ha caratterizzato gli
ultimi decenni? La risposta ¢ no. Per una lunga serie di valide ragioni, che vanno dal rispetto per
I'ambiente e per le generazioni future alla futilita di questa corsa verso lo spreco. Si puo vivere benissimo
consumando meno. E l'idea che "ne basta la meta" (di che cosa? di quasi tutto) ¢ il filo rosso che
attraversa tutta 1'opera. Le modalita e i mezzi di cui disponiamo per ridurre gli sprechi di energia e non
solo ci vengono insegnati dalla fisica, nei suoi termini pit semplici ed elementari, quando la applichiamo
alle situazioni quotidiane della vita comune, per cercare di capire come funzionano gli oggetti ¢ i
dispositivi che ci circondano: si va dal riscaldamento delle case all'illuminazione degli ambienti, dai modi
di cucinare 1 cibi all'impiego dell'automobile e alla gestione dei rifiuti. E possibile innescare un sistema
virtuoso di nuove abitudini, avvalendosi delle innovazioni che ci offre una sana applicazione det ritrovati
della scienza, ma anche con qualche balzo nel passato, nel recupero di comportamenti di sobrieta quasi
perduti ma non del tutto dimenticati.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Buongiorno a tutti. Dovrei tradurre il titolo di un libro e sono in difficolta. Il titolo in questione (indicato
nell'oggetto) é: "La fisica della...
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