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DESCRIZIONE

A cosa serve oggi la formazione e quale formazione serve? Mai come in questo tempo vengono poste alle
persone delle sfide che impongono loro una profonda generativita, e la formazione non puo piu limitarsi
solo ad accompagnare 1 manager e i professionisti nelle trasformazioni interne ed esterne al mercato e
all'organizzazione. Occorre quindi una formazione generativa, capace da un lato di aprire possibilita
innovative alle persone cui si rivolge, dall'altro di stimolare e rafforzare il loro desiderio di costruire. Le
persone e le organizzazioni sono poste in situazioni estramamente stressanti, che provocano
disorientamento accompagnato da un profondo disagio, un sentimento di impotenza e un'incapacita di
rispondere. La formazione generativa, dunque, lavorando sulla capacita e il desiderio di rispondere, ¢
portatrice di benessere oltre che di sviluppo. Si tratta di un benessere che, in letteratura, viene definito
eudaimonico, legato alla realizzazione del potenziale umano e alla sua crescita armonica. E una
formazione che, oltre a rafforzare le competenze delle persone, si rivolge alla loro domanda di significato,
alle loro esigenze di motivazioni piu profonde. Nel volume sono trattati tanto i1 fondamenti concettuali e
teorici, quanto le caratteristiche metodologiche ed alcune componenti, sia in termini di contenuti, sia di
strumenti, di questo approccio fino a presentare alcune esperienze esemplificative.
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