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DESCRIZIONE

Uscire all'aria aperta, imbracciare una zappa e affondare le mani nella terra, per piantare e strappare
erbacce: per la gioia di compiere questi gesti, Geri Larkin ha lasciato un'avviata carriera come consulente
di direzione, iniziando a lavorare in un vivaio di Seattle. E adesso, forte di anni di dura pratica, ha deciso
di raccontare la sua esaltante esperienza tra alberi e arbusti d'ogni genere, dispensando ai suoi lettori utili
consigli su come prendersi cura di un giardino o anche semplicemente di un vaso fiorito, certa che ne
trarranno un profondo arricchimento personale. Strutturando il testo come un percorso a tappe che
comincia dall'individuazione del terreno più adatto alla raccolta dei frutti del proprio lavoro - passando
per la scelta delle piante, l'uso del fertilizzante, le innaffiature e l'attenta e accurata eliminazione delle
erbacce - l'autrice applica i principi zen e ci invita a guardare la vita come un giardino di cui occuparsi:
bastano piccoli gesti quotidiani, infatti, per vederla sbocciare, sperimentando così che la felicità e la
serenità sonomolto più a portata di mano di quanto non si pensi.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Uscire all'aria aperta, imbracciare una zappa e affondare le mani nella terra, per piantare e strappare
erbacce: per la gioia di compiere questi gesti, Geri Larkin ha ...

Il giardino che è la nostra vita: Coltivare e nutrire noi stessi eBook: LARKIN GERI, G. De Pascale:
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