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DESCRIZIONE

Nella guida sono raccolti 35 salite ad altrettante vette, dall'Appennino Ligure alle Alpi Lepontine: le
escursioni sono state pubblicate nella rubrica omonima del periodico "Alpennino", edito a cura delle
sezioni CAI della provincia di Alessandria. Nel volume si trovano itinerari di ogni difficolta, dalle salite
turistiche ad alcune ascensioni su celebri Quattromila, passando per altrettanto frequentate camminate
tipicamente escursionistiche. Ogni itinerario ¢ corredato di una descrizione generale, di un report
dettagliato sul percorso, di una mappa orientativa e di immagini scattate dall'autore.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Una giornata, una vetta dall'Appennino Ligure alle ... leri 11:11 Una giornata, una vetta dall' Appennino
Ligure alle Alpi Lepontine ...

... svelando 1 tesori valdostani tanto ai turisti quanto a chi li vive ogni giorno. ... una vetta dall' Appennino
Ligure alle Alpi ... dall'Appennino alle Alpi liguri

Dall'Appennino alle Alpi ... ¢ sceso con gli sci dalla vetta, ... una delle aree di maggior interesse
naturalistico dell' Appennino Ligure.
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