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DESCRIZIONE

Sette racconti, sette storie di anoressia, depressione, schizofrenia, ansia, ossessioni, compulsioni... I
protagonisti dei racconti, pero, non sono gli stessi disturbi né, tantomeno, adulti delusi e logorati da una
vita stressante e piena di amarezza. | protagonisti dei nostri racconti sono ragazzi, adolescenti poco piu
che bambini, che nonostante la giovane eta si misurano con disturbi spesso invalidanti. Qualcuno potrebbe
ritenere che il fenomeno riguardi una esigua minoranza. Purtroppo non ¢ cosi." Forte di estese ricerche
scientifiche e di una lunga esperienza "sul campo", Stefano Vicari, neuropsichiatra infantile, ha deciso di
raccontare una realta tanto dolorosa quanto poco conosciuta: la malattia mentale negli adolescenti. Dalle
sue pagine emergono cosi storie individuali, volti e nomi di ragazze e ragazzi, e dei loro genitori, che
soffrono, che lottano, che percorrono con coraggio la strada verso la guarigione. Storie drammatiche e
toccanti, e anche cariche di speranza, che aiutano in concreto e senza terrorismi a superare i pregiudizi e ad
affrontare con piena consapevolezza la realta.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

L'insalata sotto il cuscino. Storie di disordini e di adolescenti ¢ un libro di Vicari Stefano pubblicato da
TEA - sconto 15% - ISBN: 9788850233373

Acquista online il libro L'insalata sotto il cuscino. Storie di disordini e di adolescenti di Stefano Vicari in
offerta a prezzi imbattibili su Mondadori Store.
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