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DESCRIZIONE

Partendo dall'esperienza di psicoterapeuta e dall'osservazione di numerosi casi clinici, in questo volume
l'autore analizza le caratteristiche della mente, la sua struttura e il suo funzionamento, come essa si
sviluppa durante 1'infanzia e 1'adolescenza e come 1 genitori "complessati" possono impedirne la corretta
evoluzione, minando il rapporto tra la mente stessa e i bisogni dell'essere umano. Solo una chiara
decodifica dei processi mentali, infatti, permette di comprendere e curare sofferenze e traumi che
determinano l'incapacita di adattarsi alla vita, con cui I'vomo ¢ costretto a misurarsi quotidianamente. Un
testo che sviluppa ulteriormente la psicologia biopsicosociale, una nuova e "rivoluzionaria" teoria che
suggerisce una strada non ancora percorsa nella prevenzione e nel trattamento di numerose psicopatologie.
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COSA DICE GOOGLE DI QUESTO LIBRO?

Nell'ottica della Psicologia delle Relazioni Biopsicosociali la mente si sviluppa su tre livelli (mente
biologica, mente psicologica e mente sociale) ...

Acquista l'articolo La mente biologica, psicologica e sociale ad un prezzo imbattibile. Consulta tutte le
offerte in Psicanalisi e Psicologia, scopri altri prodotti ...

originale dal punto di vista biologico, psicologico e psicosociale (compresi i ... base della psicologia
sociale non sia tanto l'individuo, quanto piuttosto
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